In bucatarie

Cum sa gititi in siguranta

 Luati masuri suplimentare daca sunteti nevoiti sa plecati din bucatarie in timp ce
gatiti, luati oalele de pe foc sau dati focul mic pentru evitarea riscului.

* Asigurati-va cd manerele vaselor de gatit nu ies in exterior - pentru a nu fi date
jos de pe aragaz, in trecere.

* Aveti grija daca purtati haine largi — acestea pot lua foc cu usurinta.
» Pastrati prosoapele si carpele de bucatarie departe de aragaz si de plita.

* Dispozitivele de aprindere prin scinteie sunt mai sigure decét chibriturile sau
brichetele pentru aprinderea masinii de gétit cu gaze, pentru cd acestea nu sunt cu
flacara deschisa.

» Verificati de doua ori daca ati inchis aragazul cand ati terminat de gatit.

Evitati sa lasati copiii singuri in bucatirie cind aveti mancare pe plitd. Pentru
siguranta lor, nu lisati la indemana copiilor chibrituri si manerele oalelor.

Atentie la aparatele si la componentele electrice

» Pastrati echipamentele electrice (conductori si aparate electrocasnice) departe de
apa.

» Verificati dacd aparatele de prdjit paine sunt curate si la distanta fatd de perdele si
rolele de bucétarie.

» Pastrati cuptorul, plita si gratarul curate si in stare bund de functionare.
Depunerile de grasime pot sa se aprinda.



Prajirea in ulei incins
» Fiti atenti atunci cand gatiti cu ulei incins - acesta se aprinde cu usurinta.

 Asigurati-va ca hrana este scursa de apa Tnainte de a o introduce in ulei incins,
pentru a nu stropi.

* Daca uleiul incepe sa scoatd fum — este prea incins. Stingeti focul si lasati-1 sa se
raceasca pufin.

 Folositi vase de prajit in ulei incins dotate cu termostat. Acestea nu se pot
supraincalzi.

Ce sa faceti daca o tigaie ia foc

» Nu riscati. Stingeti ochiul aragazului daca acest lucru prezintd sigurantd. Nu
turnati niciodata apa pe el.

* Nu va ocupati de incendiu dumneavoastra ingiva.
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